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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
1.1. План внеурочной деятельности МБОУ СШ№2 г. Пошехонье на 2016/2017 учебный 

год составлен на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 ООП НОО, ООП ООО в соответствии с ФГОС; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Письмо  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта 

общего образования»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 

81 «О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях». 

1.2. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. 

1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального и основного общего образования. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности 

 спортивно-оздоровительное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, секции, конференции, олимпиады, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

1.4. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учѐтом занятости 

обучающихся во второй половине дня. 

1.5. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.6. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут, в остальных классах- 40 минут. 

1.7. Внеурочная деятельность в МБОУ СШ №2 г. Пошехонье осуществляется 

непосредственно в образовательной организации. 



План внеурочной деятельности  

начального общего образования  МБОУ СШ №2 г. Пошехонье 

на 2018-2019 учебный год 

 формы Названия курсов 

Количество часов 

Всего 1  

«А» 

1  

«Б» 
2  

3 

«А» 

3 

«Б» 

4 

«А» 

4   

«Б» 

Духовно-нравственное направление 

Нерегулярные 

внеурочные 

занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану классного 

руководителя:  

        

сентябрь Линейка, посвященная Дню знаний 

Урок России 

Уроки мужества 

октябрь Концерт «С Днѐм Учителя» 

Акция «Открытка ветерану» 

ноябрь Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери 

декабрь Новогодняя ѐлка 

январь Классные часы «Страницы военной истории 

России» 

февраль Мероприятия к Дню защитника Отечества 

март Мероприятия к Дню 8 марта 

апрель Мероприятия  «Мы и космос» 

май Уроки мужества 

Последний звонок 

Социальное направление 

Регулярные 

внеурочные 

занятия 

кружок «В школу с улыбкой» 1 1 1     2 
кружок  «Все цвета, кроме чѐрного»    1 1 1 1 2 

кружок  «Я- пешеход и пассажир» 1 1 1 1 1 1 1 4 
Нерегулярные 

внеурочные 

зянятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану классного 

руководителя: 

        

сентябрь День первоклассника 

Мероприятия месячника «Вместе против 

террора» 

Комплексное мероприятие «Детская 

безопасность» (ПДД) 

октябрь Акция «Открытка ветерану» 

Концерт «С Днѐм Учителя» 

Посвящение в первоклассники 

ноябрь Классные часы ««В единстве наша сила» 



(«День народного единства», «День 

согласия и примирения») 
 

декабрь Прощание с Букварѐм 

январь Акция «Кормушка» 

Мероприятия по ПДД 

февраль Ниши офицеры 

март Акция «Домик для скворца» 

апрель Проект «Наш любимый школьный двор» 

май Мероприятия по ПДД 

Общеинтеллектуальное направление 

Регулярные 

внеурочные 

занятия 

школьное научное 

общество 

«Искатель» 

«Я  исследую. Я проектирую» 1 1 1 1 1 1 1 4 

«Юный филолог»    1 1 1 1 2 

«Юный математик» 1 1  1 1 1 1 2 

Интернет- клуб «Инфознайка»   1 1 1   2 
кружок «Юный шахматист» 1 1 1 1 1 1 1 4 

кружок «Учимся работать с текстом»   1 1 1 1 1 3 

Нерегулярные 

внеурочные 

зянятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

сентябрь 

Школьный этап ВОШ 

        

октябрь 

ноябрь 

декабрь Интеллектуальная игра по истории 

январь Интеллектуальная игра по математике и 

информатике 

февраль Научно-практическая конференция «Мы и 

XXI» 

март Общешкольное мероприятие «Ярмарка 

проектов» 

апрель Интеллектуальная игра «Третьяковская 

галерея»  

Общекультурное направление 

Регулярные 

внеурочные 

занятия 

Творческая 

мастерская 
«Художественное творчество: станем волшебниками» 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыкальная 

студия 
«Весѐлые нотки» 1 1 1 1 1 1 1 4 

Театральная «Золотой ключик» 1 1 1 1 1 1 1 4 



студия 

Хореографическая 

студия 
«Хореография- волшебный мир танца» 1 1 1 1 1 1 1 4 

Нерегулярные 

внеурочные 

зянятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

Творческие конкурсы 

        сентябрь Линейка, посвященная Дню знаний  

Комплексное мероприятие «Детская 

безопасность» (ПДД) 

октябрь Концерт ко Дню учителя 

День пожилого человека 
        

ноябрь Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери         

декабрь Школьный фестиваль детского творчества 

«Новый год шагает по планете» 
        

январь Мероприятие «А ну-ка, мальчики»         

февраль Концерт «Самым любимым» 

Конкурсная программа для девушек «А ну-

ка, девочки» 
        

март Театральный фестиваль         

апрель Праздник «Последний звонок» 

Конкурс открыток «В добрый путь, 

выпускник» 

        

май          

Спортивно-оздоровительное направление 

Нерегулярные 

внеурочные 

занятия 

Объединение 

«Планета 

здоровья» 

По плану воспитательной работы школы и школьного 

спортивного клуба «Чемпион»: 

        

сентябрь Фестиваль ГТО  (1-11 кл, родители) 

День здоровья 

октябрь Первенство школы по пионерболу 

День здоровья 
ноябрь Праздник «Папа, мама, я - спортивная семья» 

День здоровья 

декабрь Межшкольный турнир по игре «Взятие 

города» и «Хвост дракона» 

День здоровья 

январь Фестиваль ГТО «Быстрая лыжня» 

День здоровья 

февраль Ярмарка народных игр 



День здоровья 

март Масленичные забавы 

День здоровья 

апрель Школьная олимпиада 

май Военно-патриотическая игра 

День здоровья 

Итого:  регулярные занятия  9 9 9 10 10 10 10 34 
Итого: не регулярные занятия         



План внеурочной деятельности  

основного общего образования  МБОУ СШ №2 г. Пошехонье 

на 2018-2019 учебный год 

 формы Названия курсов 
Количество часов 

Всего 
5А,Б 6 7 8А,Б 9А,Б 

Духовно-нравственное направление 

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану 

классного руководителя: 

      

сентябрь Линейка, посвященная Дню знаний  

Урок России 

Уроки мужества 

Комплексное мероприятие «Детская 

безопасность» (ПДД) 

октябрь Концерт ко Дню учителя 

ноябрь Классные часы  «В единстве наша сила» 

(«День народного единства», «День 

согласия и примирения» ) 

Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери 

Конкурс стенгазет «Что такое 

толерантность»  

декабрь Классные часы: «Главный закон 

государства. Что я знаю о 

Конституции», «Символы России» 

Акция памяти «День неизвестного 

солдата» (возложение цветов). Митинг 

у памятника 

январь Классные часы «Блокада Ленинграда» 

февраль Мероприятия к Дню защитника Отечества 

Классные часы «Героический 

Сталинград» 

март Классные часы по теме 

«Международный день борьбы против 

наркотиков и наркобизнеса» 

Круглый стол: «День воссоединения 

Крыма с Россией» 

апрель Классные часы по теме «Всемирный 

день авиации и космонавтики» 

Пасха – светлый праздник 

май Тематический классный час, посвященный 

Дню Победы 

Последний звонок 



Акция «Вахта памяти» 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Акция «Бессмертный полк» 

Регулярные внеурочные 

занятия 

кружок История родного края  
1 1 1 1 1 5 

Социальное направление 

Регулярные внеурочные 

занятия 
кружок «Время выбирать профессию» 1 1 1   3 

кружок «Профессиональный навигатор»    1 1 2 

Волонтѐрское 

движение 

«Дорогою добра» 
1 1 1 1 1 5 

кружок «Я принимаю вызов» 1 1 1 1 1 5 

отряд «Юный друг полиции»  1    1 

мастерская Проектная мастерская   1   1 
Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану 

классного руководителя (участие в акциях): 

      

сентябрь «Дерево мира» 

октябрь Открытка ветерану 

ноябрь Солнышко дружбы 

декабрь Подари праздник детям 

февраль Наши офицеры 
март Признания для самых любимых 
апрель «Пасхальная радость» 

май «День славянской письменности и 

культуры». 

Участие в пресс-центре «Новый день» 

Общеинтеллектуальное направление   

Регулярные внеурочные 

занятия 
Школьное 

научное 

общество 

«Искатель» 

 «Готовимся к олимпиадам»  

Юный математик 

Юный филолог 

Юный историк 

Юный биолог 

Юный физик 

1 1 1 1 1 5 

«Исследователь» 1 1 1 1 1 5 

«Инфознайка» 1 1    2 

«Немецкий для юных исследователей»  1 1 1 1  3 

Лаборатория «Лаборатория учебных достижений» 1 1    2 

«Код текста»   1 1  2 



Мастерская  Проектная мастерская    1 1 3 

Нерегулярные 

внеурочные зянятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

Школьный этап ВОШ 

      

декабрь декада истории и обществознания 

январь декада «МИФ» 

февраль декада химии, биологии, географии 

декада филологии 

Научно-практическая конференция «Мы и 

XXI» 

март декада физической культуры и ОБЖ 

апрель декада «Мир искусства» 

Общекультурное направление 

Регулярные внеурочные 

занятия 

Объединение Школьный хор 1 1 1 1 1 5 
Гостиная  Литературная гостиная 1 1 1 1 1 5 
Мастерская Проектная мастерская   1 1 1 3 

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

Творческие конкурсы 

Общешкольные мероприятия 

 
      

сентябрь Линейка, посвященная Дню знаний  

Комплексное мероприятие «Детская 

безопасность» (ПДД) 

  октябрь Концерт ко Дню учителя 

День пожилого человека 
      

  ноябрь Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери       

  декабрь Школьный фестиваль детского творчества 

«Новый год шагает по планете» 
      

  февраль Мероприятие «А ну-ка, мальчики»       

  март Концерт «Самым любимым» 

Конкурсная программа для девушек 

«Гимн красоте» 
      

  апрель Театральный фестиваль       

  май Праздник «Последний звонок» 

Конкурс открыток «В добрый путь, 

выпускник» 

      

Спортивно-оздоровительное направление 

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Объединение 

«Планета 

здоровья» 

По плану воспитательной работы школы: 

      
сентябрь 

Фестиваль ГТО  (1-11 кл, родители) 

День здоровья 



Месячник по безопасности дорожного 

движения «Внимание, дети!» 

октябрь 
Первенство школы по волейболу 

День здоровья 

ноябрь 

Праздник «Папа, мама, я - спортивная 

семья» 

День здоровья 

декабрь 

Межшкольный турнир по игре «Взятие 

города» и «Хвост дракона» 

День здоровья 

январь 

Фестиваль ГТО «Быстрая лыжня» 

День здоровья 
Месячник по безопасности дорожного 

движения «Внимание, дети!» 

февраль 
Ярмарка народных игр 

День здоровья 

март 

Масленичные забавы 

День здоровья 

Всероссийская Акция #СТОПВИЧСПИД# 

апрель Школьная олимпиада 

май 

Военно-патриотическая игра 

День здоровья 

Месячник по безопасности дорожного 

движения «Внимание, дети!» 

 

Регулярные внеурочные 

занятия 

Секция  Баскетбол. 2 2 2 2 2 8 

Кружок Шашки, шахматы, домино 1 1 1 1 1 5 

Итого:  регулярные занятия        
Итого: не регулярные занятия       



План внеурочной деятельности  

среднего общего образования  МБОУ СШ №2 г. Пошехонье  на 2018-2019 учебный год 

 формы Названия курсов 
Количество 

часов 
Всего 

Духовно-нравственное направление 

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану классного руководителя: 

   

сентябрь Линейка, посвященная Дню знаний  

Урок России 

Уроки мужества 

Комплексное мероприятие «Детская безопасность» (ПДД) 

октябрь Концерт ко Дню учителя 

Встречи с учителями-ветерами 

ноябрь Классные часы  «В единстве наша сила» («День народного единства», 

«День согласия и примирения» ) 

Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери 

Конкурс стенгазет «Что такое толерантность»  

декабрь Классные часы: «Главный закон государства. Что я знаю о 

Конституции», «Символы России» 

Акция памяти «День неизвестного солдата» (возложение цветов). 

Митинг у памятника 

январь Классные часы «Блокада Ленинграда» 

февраль Мероприятия к Дню защитника Отечества 

Классные часы «Героический Сталинград» 

март Классные часы по теме «Международный день борьбы против 

наркотиков и наркобизнеса» 

Круглый стол: «День воссоединения Крыма с Россией» 

апрель Классные часы по теме «Всемирный день авиации и космонавтики» 

Пасха – светлый праздник 

май Тематический классный час, посвященный Дню Победы 

Последний звонок 

Акция «Вахта памяти» 

Акция «Георгиевская ленточка» 

Акция «Бессмертный полк» 

Социальное направление 

Регулярные 

внеурочные занятия 
Кружок «Планируем карьеру» 1 1  

Клуб «Педагогический дебют» 1 1  

 

 

 

 

По плану воспитательной работы школы и плану классного руководителя: 

мероприятия по профориентации 
   



Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Мероприятия по 

профориентации 

сентябрь Отдел полиции "Пошехонский" МУ МВД России "Рыбинское" 

октябрь ГУЗ ЯО Пошехонская ЦРБ 

Ярмарка рабочих мест 

ноябрь НПО «Сатурн» г. Рыбинск 

декабрь ГКУ ЯО ОПС №15 

январь ПО "Пошехоньехлеб"; 
февраль ОАО «Пошехонский рыбозавод» 
март Рыбинская ГЭС 

Муниципальное унитарное предприятие Редакция газеты «Сельская 

новь» 
апрель сельхозпредприятия Пошехонского района 
май ООО Птицефабрика Пошехонская; 
июнь Череповецкий металлургический комбинат 

Акции 

сентябрь «Дерево мира»,    

октябрь Открытка ветерану    

ноябрь Солнышко дружбы    

декабрь Подари праздник детям    

февраль Наши офицеры    

март Признания для самых любимых    

апрель «Пасхальная радость»    

май «День славянской письменности и культуры».     

Профильная смена лагеря – осенние каникулы    

Посещение Дней открытых дверей учебных заведений    

Предпрофессиональная диагностика    

Общеинтеллектуальное направление 

Регулярные 

внеурочные занятия 
Кружок «Олимпиадный час»    

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и плану классного руководителя:    

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

Школьный этап ВОШ    

декабрь декада истории и обществознания    

январь декада «МИФ»    

февраль 

декада химии, биологии, географии 

декада филологии 

Научно-практическая конференция «Мы и XXI» 

   

март декада физической культуры и ОБЖ    

апрель декада «Мир искусства»    



Общекультурное направление 

Регулярные 

внеурочные занятия 

Кружок «Самопрезентация» 1 1  

Клуб «Юный журналист» 1 1  

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 
сентябрь 

Линейка, посвященная Дню знаний  

Комплексное мероприятие «Детская безопасность» (ПДД)    

октябрь 
Концерт ко Дню учителя 

День пожилого человека 
   

ноябрь Мероприятия, посвящѐнные Дню Матери    

декабрь Школьный фестиваль детского творчества «Новый год шагает по планете»    

февраль Вечер встречи с выпускниками средней школы №2    

март Концерт «Самым любимым»    

апрель Театральный фестиваль    

май 
Праздник «Последний звонок»    

Конкурс открыток «В добрый путь, выпускник»    

Спортивно-оздоровительное направление 

Нерегулярные 

внеурочные занятия 

Классные часы, 

внеклассные 

мероприятия 

По плану воспитательной работы школы и школьного спортивного клуба «Чемпион»:    

сентябрь 
Фестиваль ГТО  (1-11 кл, родители) 

День здоровья 
   

октябрь 
Первенство школы по волейболу 

День здоровья 
   

ноябрь 
Праздник «Папа, мама, я - спортивная семья» 

День здоровья 
   

декабрь 
Межшкольный турнир по игре «Взятие города» и «Хвост дракона» 

День здоровья 
   

январь 
Фестиваль ГТО «Быстрая лыжня» 

День здоровья 
   

февраль 
Ярмарка народных игр 

День здоровья 
   

март 
Масленичные забавы 

День здоровья 
   

апрель Школьная олимпиада    

май 
Военно-патриотическая игра 

День здоровья 
   

    

 


