МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

СРЕДНЯЯ  ШКОЛА №2 г. ПОШЕХОНЬЕ

	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
начального общего образования
на 2021-2022 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД
1.1 Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 2 г. Пошехонье, реализующей программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, составлен в соответствии со следующими документами: 

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 6 октября 2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»  11 декабря 2020 г.
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021г.)
·  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.10.2020 г. № 546 "Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов»
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" вступает в силу с 01.03.2021 года. 
· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ СШ №2 г. Пошехонье (утв. Приказ№90 от 31.08.2021 г)
Учебный план для 1-4  классов составлен на основе учебного плана, представленного в примерной образовательной программе начального общего образования, одобренной  решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15)
1.2. В соответствии с Уставом МБОУ СШ №2 г. Пошехонье осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ трёх уровней общего образования: I уровень – начальное общее образование, II уровень – основное общее образование, III уровень – среднее общее образование.
1.3. Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" вступило  в силу с 01.03.2021 года  и предусматривает  4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I – IV классов
Школа работает в режиме  пятидневной учебной недели 1-9 класс. 
	Показатель
	Организация, возраст, соответствие нормативу

	Продолжительность  учебного года
	1 класс: 

33 учебные недели

2-4 класс:

34 учебные недели

	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся
	1 класс

· Продолжительность учебного занятия:

Сентябрь-декабрь – 35 минут

Январь-май – 40 минут

· В расписание включены 3  урока физической культуры в неделю 

· Расписание  может содержать  4 урока 4 дня в неделю и 5 уроков 1 раз в неделю.

Итого максимальная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  21 час

2-4 класс
· В расписание включены 3  урока физической культуры в неделю 

· Расписание может содержать 5 уроков  4 дня в неделю и 6 уроков 1 раз в неделю.
Итого максимальная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  в 2-4 классах: 23 часа
· Сдвоенные уроки не проводятся
· С учетом того, что в классах начальной  школы  обучаются дети с ОВЗ, установлена продолжительность урока 2-4  классах: 40 минут

	Продолжительность перерывов и перемен
	1 класс

· Перемены для приема пищи: завтрак – 20 минут, обед – 20 минут

· Динамическая пауза  - 40 минут

· Остальные перемены по 10 минут
2-4 классы

· Перемены для приема пищи: завтрак – 20 минут, обед – 20 минут
· Остальные перемены по 10 минут

	Количество  и продолжительность видов учебной деятельности на одном занятии
	1-4 класс: 3-7 по 5-7 минут

	Плотность урока
	60-80%

	Моторная плотность урока физической культуры 
	Не мене 70%

	Перерыв во время занятий для гимнастики
	Не менее 2 минут

	Продолжительность выполнения домашних заданий
	1 класс: нет домашнего задания
2-3 класс: не боле 1,5 часа

4 класс: не более 2 часов


1.4 МБОУ СШ №2 г. Пошехонье является участником проекта «Цифровая образовательная среда». Проведение уроков предусматривает использование ЭСО. Школа располагает следующими ЭСО: интерактивная доска, интерактивная панель (Точка роста), ноутбуки для обучающихся. Продолжительность применения ЭСО на уроках регламентируются Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
1.5 Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (приказ  №89 от 31.08.2021) 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса распределена следующим образом:

	Предмет
	Класс
	Добавлено часов
	Цель (с какой целью увеличено количество часов: введен предмет и т.п.)

	Русский язык
	1А,1Б,1 дополнительный класс
2А,2Б,
3А,3Б
	1 час
	Обобщение  и закрепление материала по наиболее сложным темам, развитие речи учащихся.

	Родной язык (русский)
	4
	0,5 часа
	Требования  ФГОС НОО

	Литературное чтение на родном (русском) языке
	4
	0,5 часа
	Требования  ФГОС НОО


	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа №2 г. Пошехонье

Перспективный учебный  план начального общего образования  (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс


	ПА
	2класс


	ПА
	3класс


	ПА
	4 класс


	ПА

	
	
	2021-2022 уч. год
	
	2022-2023  уч. год
	
	2023-2024 уч. год
	
	2024-2025 уч. год
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	Д
	4+1
	КР
	4+1
	КР
	4
	КР

	
	Литературное чтение
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	3
	КР

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	
	Литературное чтение на родном языке (русском) 
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

Иностранный язык (немецкий)
	
	
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2


	КР
	2
	КР

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики

Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	1

1
	ИЗ

ИЗ

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Технология 
	Технология 
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ

	

	Часов в неделю/Максимально допустимая учебная нагрузка 
	21/21
	
	23/23
	
	23/23
	
	23/23
	

	Количество учебных недель
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	

	Количество учебных занятий за 4 учебных года

Min-2904

Max- 3345
	693+782+782+782=3039 часов

	
	

	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа №2 г. Пошехонье

Перспективный учебный  план начального общего образования  (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс


	ПА
	2класс


	ПА
	3класс


	ПА
	4 класс


	ПА

	
	
	2020-2021 уч. год
	
	2021-2022  уч. год
	
	2022-2023 уч.год
	
	2023-2024 уч.год
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	Д
	4+1
	КР
	4+1
	КР
	4
	КР

	
	Литературное чтение
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	3
	КР

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

Иностранный язык 

(немецкий)
	
	
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2


	КР
	2
	КР

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики

Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	1

1
	ИЗ

ИЗ

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Технология 
	Технология 
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ

	

	Часов в неделю/Максимально допустимая учебная нагрузка 
	21/21
	
	23/23
	
	23/23
	
	23/23
	

	Количество учебных недель
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	

	Количество учебных занятий за 4 учебных года

Min-2904

Max- 3345
	693+782+782+782=3039 часов


	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа №2 г. Пошехонье

Перспективный учебный  план начального общего образования  (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс


	ПА
	2класс


	ПА
	3класс


	ПА
	4 класс


	ПА

	
	
	2019-2020 уч. год
	
	2020-2021  уч. год
	
	2021-2022 уч. год
	
	2022-2023 уч. год
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	Д
	4+1
	КР
	4+1
	КР
	4
	КР

	
	Литературное чтение
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	3
	КР

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

Иностранный язык 

(немецкий)
	
	
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики

Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	1

1
	ИЗ

ИЗ

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Технология 
	Технология 
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ

	

	Часов в неделю/Максимально допустимая учебная нагрузка 
	21/21
	
	23/23
	
	23/23
	
	23/23
	

	Количество учебных недель
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	

	Количество учебных занятий за 4 учебных года

Min-2904

Max- 3345
	693+782+782+782=3039 часов


	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа №2 г. Пошехонье

Перспективный учебный  план начального общего образования  (5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс


	ПА
	2класс


	ПА
	3класс


	ПА
	4 класс


	ПА

	
	
	2018-2019 уч. год
	
	2019-2020 уч. год
	
	2020-2021 
уч. год
	
	2021-2022 уч. год
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	Д
	4+1
	КР
	4+1
	КР
	4
	КР

	
	Литературное чтение
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	3
	КР

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)  
	
	
	
	
	
	
	0,5
	КР

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

Иностранный язык 

(немецкий)
	
	
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР
	2

2
	КР

КР

	Математика и информатика
	Математика
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР
	2
	КР

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики

Основы православной культуры
	
	
	
	
	
	
	1

1
	ИЗ

ИЗ

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	
	Музыка
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Технология 
	Технология 
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ

	

	Часов в неделю/Максимально допустимая учебная нагрузка 
	21/21
	
	23/23
	
	23/23
	
	23/23
	

	Количество учебных недель
	33
	
	34
	
	34
	
	34
	

	Количество учебных занятий за 4 учебных года

Min-2904

Max- 3345
	693+782+782+782=3039 часов


	УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
МБОУ СШ №2 г. Пошехонье  Ярославской области  на 2021-2022 учебный год, 5-дневная учебная неделя 


	Предметные области
	                         Классы                          

 Учебные  

          предметы
	1А
	ПА
	1Б
	ПА
	2А
	ПА
	2Б
	ПА
	3А
	ПА
	3Б
	ПА
	4А
	ПА
	4Б
	ПА

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	Д
	4+1
	Д
	4+1
	Д
	4+1
	Д
	4+1
	Д
	4+1
	Д
	4
	Т.Р
	4
	Т.Р

	
	Литературное чтение
	4
	И.З
	4
	И.З
	4
	И.З
	4
	И.З
	4
	И.З
	4
	И.З
	3
	И.З
	3
	И.З

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	К.Р
	0,5
	К.Р

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	К.Р
	0,5
	К.Р

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)

Иностранный язык (немецкий)
	-
-
	
	-
-
	
	2
2
	И.З
И.З
	2
2
	И.З
И.З
	2
-
	И.З
И.З
	2
2
	И.З
И.З
	2
2
	И.З
И.З
	2
2
	И.З
И.З

	Математика и информатика
	Математика
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р
	4
	К.Р

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	И.З
	2
	И.З
	2
	И.З
	2
	И.З
	2
	И.З
	2
	И.З
	2
	К.Р
	2
	К.Р

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики

Основы православной культуры
	-
-
	
	-
-
	
	-
-
	
	-
-
	
	-
-
	
	-
-
	
	1

1
	Т 
Т
	1
1
	Т
Т

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р
	1
	Р

	
	Музыка 
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	И.З

	Технология 
	Технология 
	1
	И.З
	1
	И.З
	1
	Т.П
	1
	Т.П
	1
	Т.П
	1
	Т.П
	1
	Т.П
	1
	Т.П

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н
	3
	Н

	

	Число часов в неделю
	21
	
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	


